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Erfahrung im Gesundheitsmarkt

Jost-H. Roth

 Dozententätigkeit aufgrund der Verbindung von 
betriebswirtschaftlichem Know How und Branchenkenntnissen

 Begleitung von Unternehmen in Krisensituationen; 
Unterstützung von Existenzgründern

 Führung des Bereiches Financial Planning & Analysis für 
Nautilus International

 Leitung und Durchführung diverser Change-Management-
Prozesse

 Aufbau von Standards und Strukturen zur Compliance mit US-
Standards für börsennotierte Unternehmen

 Sicherstellung von profitablem Wachstum durch die Einführung 
professioneller Businessstrukturen

 Aufbau und Professionalisierung von Unternehmen 
schwerpunktmäßig im kaufmännischen Bereich

 Aufbau und Entwicklung eines Geschäftsbereiches für 
Dienstleistungen im Investitionsgüterbereich

 Dozent an der Deutschen Hochschule f. Prävention 
u. Gesundheitsmanagement

 Unternehmensberater
 Inhaber Curves Gummersbach
 Finance Manager EMEA, Nautilus International
 Kaufmännischer Leiter, Nautilus GmbH
 Kaufmännischer Leiter, StairMaster GmbH
 Bereichsleiter, ABUS Kransysteme KG
 Studium der Betriebswirtschaftslehre an der 

Universität Köln

Kompetenzen & Projekte (Auswahl)

Berufserfahrung & Ausbildung 

Langjährige Erfahrung als 
kfm. Leiter im inter-
nationalen Umfeld, Aufbau 
und Organisation von Unter-
nehmen, Personal, Finanzen, 
IT-Systeme, unter-
nehmerisch aktiv           
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